
LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover
www.lsb-niedersachsen.de

Kontakt: Frank Bredthauer
Tel: +49 511/1268182
Fax: +49 511/12684182
fbredthauer@lsb-niedersachsen.de

Gründungsjahr: 1946
Mitarbeiterzahl (am Standort): 170
Branche: Dienstleister im Non-Profit- 
Bereich

Ein Beitrag zur nachhaltigen
Vereinsentwicklung
Der LandesSportBund Niedersachsen e. V. (LSB)
ist Dachverband von 57 Landesfachverbän-
den (LFV) und rd. 9.600 Sportvereinen mit
mehr als 2,8 Mio. Mitgliedern in Niedersach-
sen. Aktuell sind 170 Beschäftigte in der LSB-
Geschäftsstelle, der Akademie des Sports,
im Olympiastützpunkt Niedersachsen tätig.
Der LSB sieht seine wichtigste Aufgabe darin,
durch Sport einen wesentlichen Beitrag zum
Wohlergehen der Menschen in Niedersach-
sen zu leisten. Die aktuellen Handlungsfelder
des LandesSportBundes sind neben der
Sport- und Verbandspolitik Bildung, Sportju-
gend, Sport- und Organisationsentwicklung.

Umweltzertifikate
ÖKOPROFIT Hannover 2007
ÖKOPROFIT-Klub 2008/09

ÖKOPROFIT
Pro Jahr sparen wir ein:
Energie 81.000 kWh
Emissionen 38,7 t CO2
Kosten ca. 12.050 €

40 ÖKOPROFIT-KLUB

Maßnahme Kosten Nutzen/Jahr
Öko Profit

Termin

Anschluss der Warmhalteplat-
ten im Küchenbereich der Aka-
demie des Sports an Warm-
wasser (Aufbereitung über
Fernwärme)

140 € Stromeinsparung, da 
das Wasser nicht 
aufgeheizt werden muss

400 € 03/2008

Einbau einer Wärmepumpe in
der Spülküche der Akademie
des Sports

18.500 € Verbesserung der Arbeits-
bedingungen und Energie-
einsparung: 12.000 kWh

1.700 € 11/2008

Umweltleistungen – das haben wir gemacht

Maßnahme Kosten erwarteter Nutzen
Öko

/Jahr 
Profit

Termin

Leitfaden für Gäste der Akade-
mie des Sports zum umwelt-
bewussteren Verhalten

NN Ressourcen- und 
Klimaschutz

02/2009

Sensibilisierung der Mitarbei-
ter/innen durch Fragebögen,
Informationsveranstaltungen
und Aufklärungsaktionen

NN Ressourcen- und 
Klimaschutz

02/2009

Optimierungsanlage zur Sen-
kung des Stromverbrauchs
und der Stromspitzen

22.000 € Voraussichtliche Senkung
um 23.000 kWh im Jahr

ca. 5.000 € 04/2009

Solarthermische Warmwas-
seraufbereitung auf dem Dach
des Neubaus des LSB

40.000 € Voraussichtliche Ein-
sparung 26 MWh 
(Heizenergie Fernwärme) 

Kostensenkung 
2.200 €

Beginn
10/2009

Umweltprogramm – das haben wir vor

Unsere beste Maßnahme
In der Akademie des Sports des LandesSportBundes Niedersachsen wurde die Küchenlüftung umprogram-
miert, um den Strom- und Heizungsverbrauch zu reduzieren. Diese ist nun je nach benötigter Leistung
in drei Stufen regelbar. Der Strom- und Heizungsverbrauch kann somit um 20.000 kWh - oder rund 
2.750 € - reduziert werden. Die geringeren und schwächeren Laufzeiten wirken sich zudem positiv auf
den Verschleiß der Maschine und minimieren langfristig die Wartungskosten.

Das Umwelt-Team: Frank Bredthauer, Jutta Höpken, Frank
Proske, Günter Giese, Alexandra Rüster




